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La Chirurgia 
dell’ OBesità:
Standard di 
Sicurezza
e Pratica 
Clinica

Cari amici, cari colleghi,

la necessità di promuovere il meeting che vado a presentarvi nasce da una considerazione che è 

sotto gli occhi di tutti: la chirurgia bariatrica è nell’occhio del ciclone. Il titolo “muore per dimagrire” 

accompagna con preoccupante frequenza le pagine di cronaca, se non le prime pagine, di molte 

testate.  A volte il titolo è legittimo, altre volte lo è sicuramente meno. Viene da chiedersi se siamo 

di fronte a un fenomeno preoccupante e forse sottostimato, o se la fisiologica necessità da parte 

dei media di “fare notizia” non stia assumendo carattere di forzatura. Ecco quindi come attraverso 

una formula forse inconsueta per un meeting scientifico, ho pensato che fosse arrivato il momento 

di fare chiarezza, con tutti e verso tutti. Non sarà infatti la solita tavola rotonda da offrire ai media 

con il fine di averne in cambio un po’ di pubblicità, ma un incontro attraverso il quale noi, addetti ai 

lavori, cercheremo in maniera molto didascalica e sintetica di fornire un messaggio il più possibile 

equilibrato sui reali rischi ed i benefici della chirurgia bariatrica, il tutto con l’obbiettivo di stimolare 

una discussione costruttiva con i media e le principali associazioni dei pazienti. 

La Campania presenta tassi di prevalenza di obesità patologica impressionanti e di contro, malgrado 

carenze strutturali croniche, livelli di professionalità medico-chirurgica realmente notevoli. In questo 

senso mi è sembrato naturale che ad ospitare questa tavola rotonda fosse proprio la Società 

Napoletana di Chirurgia (SNAC), con il patrocinio della Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e 

delle Malattie Metaboliche (SICOB). Il mio ringraziamento va quindi ad entrambe le società, oltre che 

ad Anna Maria Chiariello, professionista dell’informazione e alle associazioni dei pazienti che saranno 

presenti, per avere appoggiato in maniera entusiasta ed incondizionata questa mia idea.

Mi auguro che le aspettative di tutti noi, addetti ai lavori, pazienti e mondo dell’informazione, possano 

essere soddisfatte.

Un saluto cordiale a tutti, vi aspetto il 18 Dicembre.

Mario Musella
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alberto del Genio, ludovico  docimo
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cristiano Giardiello, “Obesità Patologica 2014: problematiche e costi” 
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Pecoraro, Pasquale Perrone Filardi, Mark Rice, Gennaro Saldalamacchia, Giancarlo Sarnelli, Silvia Savastano, 
Fabrizio Schonauer,  Antonio Sinisi,  Alfonso Tortorella, Adriana Verolino.

iNViTaTi alla diScUSSioNe
Luigi Barrea, Paolo Bianco,  Alessandro Borrelli,  Alfonso Bosco, Rossella Brunaccino, Giuseppina Casalino, 
Vincenzo Consalvo, Guido Coretti, Antonio D’Alessandro, Anna Ferraioli, Dario Gaudioso, Maria Elena 
Giuliano,  Ariola Hasani, Giuliano Izzo, Paola Maietta, Angela Monda, Rubina Palumbo, Raffaele Pirozzi, 
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